
海外居住の邦人向け母子健康手帳について 

令和６年９月６日 

在ハンガリー日本大使館 

 

海外居住の邦人向け母子健康手帳に関しては、新型コロナウイルス感染症の影響等に鑑

み、感染拡大防止及びデジタル化推進の観点から、今後、在外公館での配布から以下のとお

り PDFダウンロード形式でのご案内に変更することとなりました。 

詳細は外務省ホームページをご参照ください。 

  

【日本語表記の母子健康手帳】 

2020年度まで在外公館で配布しておりました母子健康手帳「20年をつづる母子健康手帳（日

本語）」の最新版は、以下のサイトよりご購入頂けます。 

風間書房ウェブサイト（日本国内への発送のみ） 

  

また、当館に 2016年度～2017年度版の「20年をつづる母子健康手帳（日本語）」（無料）の

在庫がございますので、ご希望される方は当館へご連絡ください。在庫がなくなり次第、配

布を終了いたしますので予めご了承ください。 

 

 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/ic/ghp/page3_000780.html
https://www.kazamashobo.co.jp/

